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Ayaklarimz vistimesin!

Bu sene sicakhklar gec duistti, ancak bazi-
laritizin ayaklar uzun stiredir tisuyor.
Enerji krizi, artan fiyatlar ve Kira Ust Simn
Yasasi'min kalkmasi — bu kis, bircok kisi
kaloriferin gercekten acip agmamalan
konusunda iki kez dustuinuyor. Bir Alman
atasézune gore, “ayaklar tistiyen” kisi
sadece uistuimekle kalmaz, aym zamanda
cesaretini kaybeder ve karsihk vermez.

Bu sayimizda mahalleli hem gec¢cmisteki hem
de gunumuzdeki yoksulluktan s6z eder-
ken, aym zamanda daha fazla sosyal adalet
icin neler yapabilecegimizi ve her ne kadar
ayaklarimz tstise de guinlhik hayatla nasil
basa ¢ikabilecegimizi ele ahyoruz.
Dergimizin bu sayisi, bu konuya iliskin yazi
ve resimler icermektedir.

— Herkesin keyifli okumasi
ve ayakkabilarimn sicak olmasi dilegiyle!

Keine kalten FuilRe!

Die Temperaturen sind in diesem Jahr erst
spat gesunken, aber kalte FuikRe haben man-
che von uns schon langer.

Energiekrise, steigende Preise, dazu noch ein
gekippter Mietendeckel — in diesem Winter
uiberlegen viele zweimal, ob die Heizung wirk-
lich aufgedreht werden muss. Wer kalte FuiRe
kriegt, friert aber nicht nur, sondern hat den
Mut verloren. Mit kalten Fuiken trauen wir uns
nicht, uns zu wehren.

Dabei ist es dringend notwendig, sich zur
Wehr zu setzen. Wir alle haben ein Recht

auf ein menschenwtirdiges Leben. [n dieser
Ausgabe kommen Menschen aus dem Kiez zu
Wort, die tiber Armut friuher und heute spre-
chen, aber auch dartiber, was wir flir mehr so-
ziale Gerechtigkeit tun und wie wir den Alltag
auch mit kalten FuiRen bewadltigen kénnen.

— Gute Lekttire und warme Schuhe fiir alle!

No cold feet!

Some of us got cold feet early, even
though temperatures have dropped
rather late this year.

The energy crisis, rising prices, and the
abolished rent cap: this winter, many of us
might think twice about whether we really
need to turn up the heating. But if we get
cold feet, we’re not just freezing, we are
also loosing our courage. With cold feet,
we don't dare to fight back.

[n this issue, people from the neighbor-
hood have their say. They are talking
about poverty in the past and today, but
also about how to achieve more social
justice and how to cope with everyday
life—even with cold feet.

FEET

—Good reading
and warm shoes for everybody!
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Siimmen aus e

dem Donaukiez

Wir haben Menschen im Donaukiez in einer Stralken-
umfrage gefragt: Nimmst du dich selbst als arm

oder reich wahr? Woran bist du arm? Und woran
bist du reich? Hier sind einige der Antworten.

— Gesammelt von: Stefanie Battisti
und Stadtteilmutter Najwa Kaied

“Na ja... reich? Wer von uns ist
denn schon reich? Gar keener! lck
bin Rentner und ick kann leben.”
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“l consider myself poor, totally!
There are a lot of things

L could be doing that I'm not doing
because | don’t have the ressour-
ces. But [ can say that I'm rich

in culture, colours, life, music,
art. That’s why I'm here! It sucks
financially to be here, but it’s the
best city to be poor in because
the community 've found myself
a part of has been so rewarding.”

Schulkind: “lch bin reich

an Lego!”

Mutter: “Wir haben eine tolle
Wohnung, wir sind reich an
Essen, wir haben ein tolles
Fahrrad. Es fehlt uns eigent-
lich an nichts, auler vielleicht
ein bisschen an Natur.”

STRASSENUMFRAGE 3
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“Ich bin definitiv ein gesunder
Mensch, ich hab’ viele Freunde
und allgemein bin ich sehr
zufrieden mit meinem Leben.
Deswegen wiirde ich mich
schon in einer gewissen Form
als reich bezeichnen.”

Die StraRenum-
frage kannst du dir
auch auf unserer
Webseite als Pod-
cast anhoren:




ARMUTSBETROFFEN

DONAUrelle..

¢® Anonym A =3
Du bist doch nicht arm! Du lebst nicht auf
der Stral’e und hast sogar ein tolles Handy.

L i Like

CA comment @ Share

Diger cocuklar sinemaya
gidecekleri zaman, her seferinde
cammin istemedigini séylliyorum.
Halbuki paramz olmadigi
icin utamyorum.

lch bekomme nur eine
sehr kleine Rente. Ich konnte
nicht voll arbeiten, weil ich
drei Kinder aufgezogen und
meine Mutter gepflegt habe.
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lch bin arm,
obwohl ich voll arbeite. Aufgrund
meiner Behinderung bin ich auf
eine Assistenz angewiesen. Dafuir
wird mir ein grolRer Teil meines
Einkommens abgezogen.

lch konnte noch nie auf die
Klassenfahrt mitkommen. Dafiir
haben wir nicht genug Geld.

lch muss auf-
stocken, weil mein

Einkommen sehr
niedrig ist.

el degSue
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Bin ich arm?
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[n Deutschland muissen nur wenige Menschen hungern,

und die meisten haben ein Dach tiber dem Kopf. Armut gibt
es trotzdem. Laut Paritatischem Armutsbericht galten im

vergangenen Jahr 13,8 Millionen Menschen als arm.

— Widhrend unserer Recherche haben wir mit vielen Menschen

gesprochen und haben verschiedene Realitdten der Armutsbetroffenheit
hier als Comic zusammengetragen.

Hintergriinde:

Im Donaukiez erhalten 27 %
der Einwohner*innen Trans-
ferleistungen, also zum Bei-
spiel Arbeitslosengeld, BAfoG
oder Sozialhilfe. 10 % der Ein-
wohner*innen sind arbeitslos.
51 % der Kinder im Kiez sind
von Armut betroffen — weil die
Eltern von Transferleistungen
leben oder weil ihre Einkom-
men sehr gering sind. Zum
Vergleich: In ganz Berlin gelten
26 % der Kinder als arm.*

Dass Armut viele Gesichter
hat, zeigten 2022 Tausende
Menschen unter dem Hashtag
#ichbinarmutsbetroffen auf
Twitter — und auf der StraRe.
Die Kampagne mdchte Armut
fern von Stigmatisierung
sichtbar machen und eine ge-
sellschaftliche Debatte
anstolden.

— ichbinarmutsbetroffen.
start.page
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Arka plan:

Donau Semti sakinlerinin %
27’si igsizlik yardim, 68renci
kredisi veya sosyal yardim gibi
transfer 6demeleri aliyor. Semt
sakinlerimizin % 10’u issiz
durumda.

Ebeveynleri, transfer ¢de-
meleriyle gecindigi veyahut
gelirleri cok duisuik oldugu icin
semt cocuklarimizin % 51’i
yoksulluktan etkileniyor. Bir
karsilastirma yapacak olursak
Berlin’in tamaminda ¢ocukla-
rm % 26’s1 yoksul durumda.

2022’de binlerce insan hem
Twitter’da #ichbinarmutsbet-
roffen (#yoksullukbenidevur-
du) kampanyasi altinda hem de
sokakta yoksullugun yapisal ve
turli turld oldugunu belirtti.
Kampanya, damgalamadan
uzak, yoksullugu gorunur kil-
mayi1 ve toplumsal bir tartisma
baslatmayi amachyor.

— ichbinarmutsbetroffen.
start.page

[ don’t have a visa!
I’'m not entitled to any social
benefits nor health care even
though | work my ass off.

*Alle Zahlen stammen
aus dem Integrierten
Handlungs- und
Entwicklungskonzept-
konzept (IHEK)
DonaustraRe Nord
2022




6 ERINNERUNGEN AN ARMUT

Ein Vierteljahr Mehlsuppe

“Wenn ich an Armut und Not den-
ke, muss ich immer daran denken,
wie wir als Kinder gehungert haben.
Die Lebensmittelkarten waren sehr
knapp bemessen und wer keine Be-
ziehungen zu irgendwelchen Leuten
hatte, denen es etwas besser ging,
der war arm dran. Es gab kein Amt,
wo man sich etwas holen konnte, wie
es heute maglich ist. Meine Eltern
sind um 5 Uhr frih vom Hermann-
platz aus bis zum Anhalter Bahnhof
gelaufen, es gab ja kein Verkehrsmit-
tel, um dann ins Umland von Berlin
zu fahren und dort irgendwelche
Sachen gegen Essen einzutauschen.
Die Ztige waren derart voll, dass die
Leute auf den Trittbrettern gestan-
den haben.

Unsere Eltern haben in den Gruinan-
lagen Melde, Brennesseln und Blatt-
spitzen von Holunderstrauchern ge-
sammelt und daraus Spinat gekocht.
Kartoffelschalen wurden von Haus-
bewohnern gesammelt, noch mal ab-
geschalt und in die Speisen gekocht.
Zuckerruiben wurden in der Wasch-
kuiche in Kesseln gekocht. Es dauer-
te 6 bis 7 Stunden, bis daraus Sirup
wurde, der dann wieder gegen etwas
anderes zum Essen eingetauscht
wurde. Aus Eicheln wurde Kaffee
gemacht. Mutter verkaufte ihre gol-
dene Uhr fur zwei Zentner Weizen,
der dann zu Mehl mit der Kaffee-
muhle gemahlen wurde. Nun gab es
ein Vierteljahr Mehlsuppe.

DONAUwrelle.

Damals
in

der
Stadt,

Graupen mal suiR, mal sauer...Ichkann
heute noch nicht Graupen essen!
Aus alten Sachen wurden neue ge-
macht, Pullover wurden aufgerdu-
felt und aus der Wolle ein neuer ge-
strickt. Schuhe wurden mit alten
Gummis von Autoreifen besohlt. Die
Eltern haben bei den Bauern Repara-
turen gemacht, so sind wir uber die
Runden gekommen.”

— erzdhlt von Hans und
Reni Babkuhl
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Zwei Nachbarinnen
und ein Nachbar er-
innern sich an lhre
Erfahrungen mit der
Not und Lebensmittel-
knappheit in der Nach-
kriegszeit. Sie erzahlen
von extremer Kalte,
Kaffee aus Eicheln und
Spinat aus Wildkrau-
tern.

Ein brennendes Geftihl
in der Brust

“lch erinmere mich nicht, an Armut
gelitten zu haben, in den Funfziger
Jahren. Natitirlich waren wir eine
grofke Familie mit 5 Kindern. Wir
wohnten in einer Werkssiedlung im
Bergischen Land, direkt neben der
Feuerzeugfabrik, in der der Vater
arbeitete. Wir hatten ein Sttick Gar-
ten, groRe Rasenfldchen, auf denen
wir eigentlich nicht spielen durften,
es aber naturlich trotzdem taten.
Am Rand der Siedlung ein riesiges
Rubenfeld und ein Kirschbaum, auf
den wir gerne kletterten und die Kir-
schen aRen.

saall ob,s3

Erst in der Schule, im Vergleich zu
anderen Schilern, die aus "besse-
ren Verhaltnissen" kamen, entstand
manchmal so ein brennendes Geftihl
in der Brust, das weh tat. lch selbst
trug eine Woche lang dieselbe Klei-
dung, andere Madchen trugen alle
zwei Tage neue Kleidung. Auf Klas-
senfahrten konnte ich nie mit, weil
das Geld daftir nicht reichte. Ich sah
aber, dass andere Schuiler groRe Tu-
ten voller SuRigkeiten mitnahmen.
Nur Ruth, die Tochter des Lumpen-
handlers, erlebte Ahnliches. Wir gin-
gen dann gemeinsam spielen, tobten
herum und vergalRen schnell, was
wir erlebt hatten.”

— erzahlt von Elsa M. Heindrichs

YOKSULLUK ANILARI

Uber die Illustratorin
Irit Mogilevsky

lch bin eine in Neukdélln
lebende, autodidaktische
NMustratorin. lch liebe es,
verschiedene Stile und
Medien zu erforschen und
zu kombinieren, sowohl

in der analogen als auch

in der digitalen Welt.

Meine lllustrationen und
kurzen Comics sind von
existentieller Philosophie und
absurdem Humor inspiriert.

Weitere E I E

[Mustrationen -
auf lhrer _._f:

Website: E



8 ARMUT UND AUSGRENZUNG

Ferat Kocak ist 1979 in
Kreuzberg geboren und in
Neukdolin aufgewachsen. Er
engagiert sich gegen Rassis-
mus und fur Klimaschutz
und wurde 2018 Opfer eines
rechtsextrem motivierten
Brandanschlags. Seit 2019
ist er Mitglied des Berliner
Abgeordnetenhauses.

— Interview von Claire Horst

‘Warum sind in NeukdélIn so viele
Menschen arm — und warum an-
dert sich so wenig daran?

Als Berlin noch eine geteilte Stadt
war, haben in Neukdélln Menschen
gelebt, die woanders nicht willkom-
men waren. Jetzt ziehen Leute her,
die mehr Geld haben. Und die Men-
schen, die Neukdlln zu dem gemacht
haben, was es ist, werden verdrangt.
Das ist einer der zentralen Gruinde,
warum es schwer ist, die Armut hier
wirklich zu bekampfen. Durch Zu-
zug und Verdrangung dandert sich
zwar die Statistik. Den Armen ist
damit aber nicht geholfen.

lch beobachte vor allem die Ar-
mut unter Menschen mit Migra-
tionsgeschichte, oft aufgrund von
Rassismus. Sie werden auf dem
Arbeitsmarkt und in der Bildung be-
nachteiligt. Dazu eine einfache Ge-
schichte: In der ersten Klasse sollte
ich auf die Sonderschule geschickt
werden. Meine Eltern haben das
nicht hingenommen. Als mich die
Lehrer*innen spdter auf die Real-
schule schicken wollten, haben sie
gesagt: Nein, unser Kind geht auf
das Gymnasium. Sie haben sich viel
Zeit genommen, um mich zu unter-
stiitzen. Das koénnen heute viele
Familien nicht. Da arbeiten beide,
das Leben ist viel teurer. Das Sozial-
system ist komplizierter geworden.
Es gibt nicht genug Kita- und Schul-
platze und Wohnungen. Die leute

DONAUrelle..

“Kein Gras

driiber

wachsgn
lassen” -
@ Solidarisch

Armut und
Ausgrenzung

haben keine Ressourcen, sich wirk-
lich um ihre Kinder zu kummern.
Deshalb brauchen wir beispielswei-
se an Schulen viel mehr Menschen,
die nicht nur den Lehrplan durch-
pauken, sondern auch auf die Be-
duirfnisse der Kinder eingehen.

Welche Mdéglichkeiten siehst
du noch, sich gegen Armut
einzusetzen?

Wir brauchen den Druck von unten,
damit die Politik etwas verdndert.
Wenn in den letzten Jahren Klimaak-
tivist*innen nicht hunderttausend-
fach auf den Strallen gewesen wa-
ren, ware das Thema Klima nicht so
prasent in allen Wahlprogrammen.
Genauso ist es mit den Themen Ar-
mut und Antirassismus. Wir haben
jetzt eine Chance, aufgrund der
steigenden Preise, der Gaskrise und
der Inflation mehr Druck zu ma-
chen. Wir muissen klarmachen: Wir
sitzen zwar alle im selben Boot -
manche Leute sind aber starker von
der Krise betroffen, sei es aufgrund
des Geschlechts, sei es aufgrund
der Herkunft oder der Religion.

Fuir dein Engagement gegen Ras-
sismus bist du zur Zielscheibe von
Neonazis geworden. Deine Eltern
und du habt einen Brandanschlag
uiberlebt. Aktuell bist du Zeuge

im Prozess zur Neukdllner An-
schlagsserie.

Wieso erhalten diese Anschldage so
wenig Aufmerksamkeit — berlin-
weit, aber auch deutschlandweit?

Meine Einschdtzung ist, dass vor
allem Behorden, Politik, aber auch
Teile der Presse einfach wollen, dass
Gras dartuber wachst. Es ist immer
ein Kraftakt fuir Betroffene, daran
Zu erinnern, was passiert ist. Wir
haben sehr fuir den Untersuchungs-
ausschuss zur Anschlagsserie ge-
kampft. Er bekommt bundesweit ei-
nigermalien Gehdr, weil wir uns mit
anderen [nitiativen vernetzen. Aber
es ist immer noch zu wenig. Um
mehr zu tun, brauchten wir mehr
Unterstuitzung.

Wir muissen uns als Zivilgesellschaft
zusammen gegen Nazis zur Wehr
setzen, sonst haben wir aus der Ge-
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schichte nichts gelernt. Wir se-
hen ja gerade, wie rechte Partei-
en in ganz Europa angesichts der
Wirtschaftskrise versuchen, an
Raum zu gewinnen. lm Prinzip ist
es wichtig, dass jede*r, ob jetzt
am Weihnachtstisch, morgens am
Esstisch, im Urlaub oder auf Ar-
beit in der Kantine einfach diese
Message weiterverbreitet, dass
Wir uns organisieren mussen ge-
gen soziale Ungleichheit, gegen
Klimakrise, gegen Rassismus und
gegen Rechtsextreme, die versu-

chen, die gesamte Situation aus-
zunutzen.

{

Ferat Kocak

Woher nimmst du deine Kraft?

Nach dem Anschlag bin ich in die
Offensive gegangen. Dabei habe
ich viel Unterstiitzung erfahren.
Mein Korper ist mittlerweile wie
der Akku von einem alten Han-
dy: lch brauche eine Woche zum

Aufladen und nach einer halben Hier geht es

Stunde ist das Ding wieder leer. zum Beschluss

Aber die Solidaritdt hat mir Kraft des Unter-

gegeben. suchungs-
ausschusses:




10 SPAREN & NACHHALTIG KOCHEN

DONAUrelle

Nachhaltig kochen
GroBer Genuss flur
wenig Geld

- g

Wie du beim Einkaufen und
Kochen deinen Geldbeu-

tel und das Klima schonen
kannst, ohne an Genuss zu
sparen, zeigt dir der Verein
RESTLOS GLUCKLICH an-
hand von 6 einfachen Tipps.

— von RESTLOS GLUCKLICH e.V.

Wie wir uns erndghren und wie wir
mit unseren lLebensmitteln umge-
hen, hat erhebliche Auswirkungen
auf unsere Umwelt und das Klima.
Wenn wir weniger lLebensmittel
wegwerfen, leisten wir einen wich-
tigen Beitrag zum Klimaschutz und
sparen gleichzeitig Geld.

Wausstest du zum Beispiel,

dass jede*r von uns pro Monat
Lebensmittel im Wert von

ca. 20 Euro wegschmeil3t?

In einem 4-Personenhaushalt sind
das schon 80 Euro im Monat.

So kannst du Geld sparen
und das Klima schiitzen:

Schreibe eine Einkaufsliste

Eine Einkaufsliste hilft dir, nur das
zu kaufen, was du wirklich brauchst
und verwerten kannst. Dadurch ver-
schwendest du weniger, sparst Geld
und schonst wertvolle Ressourcen.

Nutze gtinstige regionale und
saisonale Angebote

Heimisch angebaute Obst- und Ge-
musesorten werden erst geerntet,
wenn sie reif sind. Dadurch enthal-
ten sie mehr Vitamine und Mineral-
stoffe im Vergleich zu importierten
Sorten. Saisonales Obst und Gemuise

Gemeinsam essen und genieBen mit RESTLOS GLUCKLICH.

sorgt auRerdem das ganze Jahr tiber
fur Abwechslung auf deinen Teller
und ist meistens billiger! Mit einem
Saisonkalender hast du immer den
Uberblick.

Lagere L ebensmittel richtig

Mit der optimalen Lagerung halten
sich Lebensmittel deutlich langer.
Gemtise kommt ins Gemuisefach,
klar. Leicht verderbliche Lebensmit-
tel wie Fisch und Fleisch kommen in
das unterste Fach des Ktihlschranks,
Milchprodukte dartber, auf die
oberste Ablage Marmelade und Spei-
sereste. In der Kuhlschranktur fin-
den Butter, Senf und Tomatenmark
ihren Platz. Tomaten und Bananen
bleiben drauRen, weil sie gekthlt ihr
ganzes Aroma verlieren.

Probiere, anstatt es wegzuwerfen

Auch wenn das Mindesthaltbar-
keitsdatum uberschritten ist, sind
viele Lebensmittel noch viel langer
haltbar. Vertraue deinen Sinnen, sie
sagen dir, ob das Lebensmittel noch
genielRbar ist: Offne das Produkt,

schau es dir genau an, ruhre es ein-
mal um, rieche dran und probiere.
Das betrifft vor allem Joghurt, Kon-
serven und Trockenprodukte, wie
Mehl, Nudeln, Kaffee und Tee.

Sei kreativ mit deinen Resten

Aus deinen Essensresten und har-
tem Brot vom Vortag lassen sich
neue Speisen zaubern — so vermei-
dest du Abfall und sammelst neue,
leckere Erfahrungen: Kartoffeln
werden zu einer Suppe, harte Brot-
chen und schrumpelige Apfel zu
einem heilen Crumble und die Ge-
museschalen und den Strunk kannst
du zur Herstellung fur Brihe und
Saucen nutzen.

Trinke haufiger Leitungswasser
Leitungswasser hat in Deutschland
eine sehr gute Qualitat, ist gestinder
als Softgetranke und bendtigt kei-
nerlei Verpackung. Vor allem findest
du es tiberall — ob zu Hause, im Btiro
oder im Urlaub — und sparst dir das
lastige Schleppen. Gut fuir dich und
die Umwelt!
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Das Expert*innenteam von RESTLOS GLUCKLICH
bei einer StralRenaktion.
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Lasst uns zusammen kochen!

Seit 2019 tourt der Verein RESTLOS GLUCKLICH
durch die Berliner Bezirke und ist jetzt mit

dem Projekt “Unsere Ktiche” im Donaukiez
angekommen. Bei den Kochworkshops kommen
Menschen verschiedener Generationen und
Kulturen zusammen, weil sie eine gemeinsame
Begeisterung teilen: Die Freude am Kochen

und gemeinsamen Essen!

— Kontakt:
unsere.kueche@restlos-gluecklich.berlin

Alle Termine & I[nfos auf:
www.restlos-gluecklich.berlin/neuigkeiten/events

Haydi hep beraber yemek yapalim!
RESTLOS GLUCKLICH Dernegi, 2019 yihndan
beri Berlin semtlerini geziyor ve simdi

‘Unsere Kiiche (Bizim Mutfak)’ projesiyle Donau
Semti'ne ulasti. Ascihk atolyelerimizde farkh
kusaklardan ve kuiltuirlerden insanlar ortak bir
heyecam paylastiklan icin bir araya geliyorlar:
Birlikte yemek yapmanin ve yemenin keyfi!

— lletisim:
unsere.kueche@restlos-gluecklich.berlin

Tiim tarihler ve bilgiler:
www.restlos-gluecklich.berlin/neuigkeiten/events

Ve ge gubai Lies

< RESTLOS GLUCKLICH sl Jg=es 2019 diw Jie
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unsere.kueche@restlos-gluecklich.berlin
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www.restlos-gluecklich.berlin/neuigkeiten/events

Hier geht

es direkt zu
RESTLOS
GLUCKLICH e.V.




12 ANTI-SPARTIPPS
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Weil wiruns di
Reichen nicht
mehrleisten
konnen.

@™
Sparipps
fﬁyFor gl;-
schrittene

Angst vor der Energiekrise? Du weildt
nicht, wie du die Miete zahlen sollst?

[n den letzten Monaten wurden wir von
allen Seiten mit Spartipps eingedeckt:
kuirzer duschen, mehr Pullover tragen,
jeden Tag dasselbe essen. Die meisten
Tipps haben uns nicht uiberzeugt. Es geht
noch sparsamer.

— Eine Spartipp-Persiflage von Claire Horst

Problem #1 — Das Brot ist zu teuer!

TopTipp #1 — Iss doch Kuchen (notfalls von der Tafel).

Problem #2 — Das BVG-Ticket kostet zu viel!
TopTipp #2 — Schwing dich auf’s Fahrrad.
Den Rollstuhl oder Kinderwagen kannst du
hintendran schnallen.

Problem #3 — Ich will so gern mal wieder ins Kino!
TopTipp #3 — Setz dich zwei Stunden lang auf den
Hermannplatz. Die Realitat ist doch sowieso viel
spannender.

Problem #4 — Meine Kinder haben nichts zum Anziehen!
TopTipp#4 — Aus alten Vorhangen lassen sich ganz
wunderbare Umhange schneidern.

Problem #5 — Die Gasrechnung ist zu hoch!
TopTipp #5 — Einfach im Bett bleiben.

Problem #6 — Mein Geldbeutel ist leer!
TopTipp #6 — Lege doch einfach jeden Monat ein
paar hundert Euro zurtick.

Problem #7 — Du kannst dir den Flug nicht leisten?
TopTipp #7 — Meditiere! Eine Reise ins Innere kostet
nichts und verkiirzt den Weg ins Nirvana.

Du findest, dass diese Tipps sich an die Falschen rich-
ten? Es sollte lieber woanders gespart werden?
Fur diesen Fall haben wir auch ein paar ldeen:

§
H
3
§
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Fakt #1 — Deutschland hat das vierthéchste Brutto-
inlandsprodukt (BIP) weltweit. Das heilRt: Deutschland
zahlt zu den reichsten Landern der Welt. Trotzdem
sind sehr viele Menschen hier arm: Im Jahr 2021 waren
uber 13 Millionen armutsgefahrdet. Das sind 15,8 % der
Bevdlkerung. Bei manchen Gruppen, etwa bei Alleiner-
ziehenden, bei Rentner*innen, bei Personen mit Behin-
derungen, bei Menschen mit Fluchtgeschichte und bei
Familien mit mehr als zwei Kindern, ist der Anteil noch
hoher. Als armutsgefahrdet gilt, wer weniger als 60 %
des Durchschnittseinkommens zur Verfiligung hat.

ldee #1 — Wir brauchen Léhne,
von denen Menschen leben kénnen.

ldee #2 — Wir brauchen ein
bedingungsloses Grundeinkommen.

ldee #3 — Wir brauchen
eine Kindergrundsicherung.

Fakt #2 — Auch das Vermadgen, also der Besitz, ist in
Deutschland sehr ungleich verteilt. Die armere Halfte
der Bevolkerung besitzt zusammen nur 1% des gesam-
ten Vermagens. Die reichsten 10 % der Bevdlkerung be-
sitzen zusammen die Hdlfte des gesamten Vermagens.

ldee #4 — Es muss wieder
eine Vermogenssteuer eingeftihrt werden.

ldee #5 — GroRe Erbschaften miissen
wirklich besteuert werden, ohne Schlupflécher.

ldee #6 — Der Spitzensteuersatz
muss erhéht werden.

ldee #7 — Sehr reiche Menschen sollten
einen Teil ihres Vermaégens abgeben,
um die Kosten der Krise zu bezahlen.

Es geht noch sparsamer. Und es geht uns alle an.
Ubernehmen wir endlich Verantwortung!

sl ginl il
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Du kannst mitmachen
und Initiativen unterstiitzen:

Wer hat, der gibt
Das Buindnis setzt sich mit Demos und
unterschiedlichen Aktionen fur die
Umverteilung und u.a. die Wiedereinftihrung
der Vermaogenssteuer ein.
— Kontakt zur lokalen Gruppe:
werhatdergibtberlin@posteo.de

Sanktionsfrei
Du hast die Energiepauschale von 300 Euro
ausgezahlt bekommen und denkst, dass andere
sie besser gebrauchen konnten? Sanktionsfrei
e.V. verteilt die Energiepauschale an Menschen
in Hartz [V um.
— I[nformationen unter:
sanktionsfrei.de/energie

Hier geht es E % E

direkt zur
‘Webseite von

“Wer hat,
der gibt”: E
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, > Lust auf Leben -,
Open Air kino oder m i
Hinterhol Ronzerie?

@ Kie [+ e astr 50
Do it yourself!

Offene Mal- und
Zeichengruppe
RegelmaRige Veranstaltungen  “Der flotte Pinsel”

Mit unserem Projekt und Termine im Donaukiez Jeden Donnerstag

Wandelndes Kulturzentrum
maochten wir nachbar-
schaftliche Begegnungen
und ein buntes Kultur-
programm direkt in den
Donaukiez bringen.

Und dasselbe kannst du auch ganz
leicht machen — denn unsere mobi-
len Mdbel kannst du umsonst aus-
leihen! Es gibt eine rollende Kui-
che, einen Kinowagen, eine kleine
Buihne und eine Druckwerkstatt, die
alle auf fahrenden Wagen ganz ein-
fach zu transportieren sind.

Wandelndes Kulturzentrum
projemiz ile Donau’da
komsularin daha cok bir
araya gelmesini ve renkli bir
kuilturel program dogrudan
Donau’ya getirmek istiyoruz.

Ve aymsim sizler de kolayhkla ya-
pabilirsiniz - ¢uinkud mobil mobilya-
laritizi ticretsiz édung alabilirsiniz!
Tekerlekli bir mutfak, bir sinema
vagonu, kuicuk bir sahne ve bir mat-
baa atdlyesi var ve bunlarin hepsini
tekerlekli nakliye araclari sayesinde
kolayhkla tasryabilirsiniz.

sbsall > 8 Wandelndes Kulturzentrum Leg s M5 (10
i 1329 I susia ol e 9 )lozdl leld) e Jams o w s
1Ble deyMI BN Loy O oS00 1Y dggun dlsii ol blsols
eLuiYl 0409 delbo Jowo 9 520 2w claigw diye ¢ Jiiio gubao ldic

Infos tiber das
Wandelnde
Kulturzentrum
unter
kiezkollektiv.com
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Gefordert
durch

Dezember 2022 bis Juni 2023

Quartiersratssitzungen

Ndchste Sitzung Ende Januar

Wechselnde Veranstaltungsorte
— donaustrasse-nord.de

Austausch fiir alle Eltern
aus dem Donaukiez
Jeden Donnerstag
von 11 bis 13 Uhr
— Elterntreff Rixdorfer Schule
Donaustr. 120

Hausaufgaben-
und Nachhilfe
Montag bis Freitag
(Ix wochentlich: 25€/Monat,
Preise gestaffelt)
— Blickwinkel e.V.
Sonnenallee 64

Allgemeine

Sozialberatung

Jeden Dienstag

von 15 bis 16 Uhr

— Nachbarschaftstreff im Sivasli
Canlar Berlin e.V., Donaustr. 102

Baglama-Unterricht (lerne
die tiirkische Laute spielen)
Jeden Sonntag
von 12 bis 15 Uhr
— Nachbarschaftstreff im Sivasli
Canlar Berlin e.V., Donaustr. 102

Hatha Yoga

fiir Frauen

Jeden Dienstag

von 17 bis 19 Uhr

— Nachbarschaftstreff im Sivasli
Canlar Berlin e.V., Donaustr. 102

von 10 bis 12 Uhr

— Martin-Luther-Gemeinde
Fuldastr. 50

Mehr tiber

uns

findet ihr in
unserer
Online-Ausgabe:
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69 Zigarettenkippen, 19 Kronkorken und 1 Staubsauger:
Fu BhOCh Beim Clean Up Day am 17. September hat der Verein
a tip: tap nicht nur Muill gesammelt, sondern diesen zu-
— fotografische Inszenierung @ sammen mit der Schillerwerkstatt auch ausgelegt und

von Lena Elbert lm ausgewertet. Beim sogenannten Muill-Mapping geht es
darum zu erkennen, welcher Abfall den Kiez am

M g ll meisten verschmutzt und von welchem Hersteller der
‘ u Muill produziert wurde.

und Yael Parish

ff Dol -
POP @22
Cee NN ®
cem e
9200 90

Mehr Infos
und die
Auswertung
findet ihr
hier:




